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Appelschijven 'Crackers'


Appel smaakt verrassend goed bij hartige belegopties zoals kaas, ei, notenpasta of zelfs feta met koriander! -Deze opties zie je terug op de foto's-

De hele appel is in gebruik want je kunt het klokhuis gewoon laten zitten en opeten (ook nog eens goed tegen voedselverspilling!). Snijd de appel horizontaal in plakken en ga los met je beleg! 
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	Contact


	Diëtistenpraktijk Pelster & Vos

Meeden 3 G

9951 HZ  WINSUM

Tel: 088-2442499

E-mail: info@pelstervos.nl
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